OGRES NOVADA SKOLAS IELA 21, OGRE, LV-5001
SPORTA CENTRS +371 6 50 44150
onsc@ogresnovads.lv

Apstiprinats Dz. Zindiga

Ogres novada sportd centra direktore

Ogres novada Skolénu sporta spéles

Rudens krosa stafetes

NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi

Popularizet aktivu laika pavadi$anu briva daba, veicinot veseliga un aktiva dzivesveida ieradumu
veidosanos skolénu vidu.

Organizatori
Ogres novada pasvaldiba sadarbiba ar Lielvardes Sporta centru un Ogres novada sporta centru.

Galvenais tiesnesis Ainars Pukitis (Lielvardes sporta centrs).

Vieta un laiks
Sacensibas notiks Lielvarde, parka pie kultturas centra 2024. gada 2. oktobri.
Sakums: 10.30. Sacensibas saksies ar vidusskolas (A) vecuma grupas startu.

Sacensibu dalibnieki un norise

Sacensibas piedalas Ogres novada vispar€jo izglitibas iestazu skoléni noteiktas vecuma grupas.
Dalibniekam vai skolas parstavim ir pienakums informét finisa tiesneSus, ja dalibnieks ir izstajies
un nav veicis visu distanci.

Individualas sacensibas notiek 5 vecuma grupas zénu un meitenu konkurence.

Vecumu grupas Klase Grupas Komanda Distance
A —2005.péc.1.09.-2008.gada 10.-12. zeni 3 1000m
dzim. dalibnieki
A —2005.péc.1.09.-2008.gada 10.-12. meitenes 3 1000m
dzim. dalibnieki
B - 2008.péc 1.09.- 2010.gada 8.-9. zeni 3 1000m
dzim. dalibnieki
B - 2008.péc 1.09.- 2010.gada 8.-9. meitenes 3 1000m
dzim. dalibnieki
C —2010.pec 1.09.-2012.gada 6.-7. zeni 3 1000m
dzim. dalibnieki
C - 2010.péc 1.09.-2012.gada 6.-7. meitenes 3 1000m
dzim. dalibnieki
D - 2012.péc 1.09.-2014.gada 4.-5. zéni 3 1000m
dzim. dalibnieki
D -2012.péc 1.09.-2014.gada 4.-5. meitenes 3 500m
dzim. dalibnieki
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Kausa izcinas stafete
Katras izglitibas iestades komanda ir 6 dalibnieki - 1 zéns un 1 meitene no B grupas, 1 zéns un 1
meitene no C grupas, 1 zéns un 1 meitene no D grupas.
Sacensibas sak D grupas meitene, pec tam D grupas zéns, tad C grupas meitene - zéns un nosledz
B grupas meitene - zéns.
Dalibniekam uz kruitim jabut piestiprinatam dalibnieka numuram. Tam ir jabut skaidri
saskatamam, Skérsojot finisa liniju.

Pieteikumi

Iepriekséjie pieteikumi jaiesniedz lidz 29.septembrim, aizpildot elektronisko pieteikuma anketu.
Sacensibu diena lidz 10.30 var veikt izmainas pieteikto komandu sastava. Papildinajumi netiks
pienemti.

Vardiskos pieteikumus sacensibu diena iesniegt galvenajam tiesnesim A. Pukitim, uz izglitibas
iestades veidlapas noradot dalibnieka vardu, uzvardu, klasi, personas koda pirmo dalu (dzim8anas
gadu un datumu). Tapat pieteikuma nepiecie$ams skoléna paraksts par dro$ibas noteikumu
ieverosanu, izglitibas iestades medika vai atbildigas personas paraksts par skoléna veselibas
stavokla atbilstibu sacensibam un izglitibas iestades vaditaja paraksts, kas apliecina, ka skoléna
personas dati ir precizi.

Par dalibnieku veselibu atbild izglitibas iestade, kas piesaka skolénus sacensibam.

Mediciniska palidziba

Nenozimigu traumu gadijumos medicinisko palidzibu skolénam sniedz komandas parstavis,
kuram jabut klat pilniba nokomplektétai pirmas mediciniskas palidzibas aptiecinai. Nopietnu
traumu gadijumos medicinisko palidzibu nodroSina sacensibu rikotaji.

Uzvarétija noteikSana
Individualajas sacensibas uzvarétaju noteikSana paredzeta katra vecuma grupa atseviski, zénu un

meitenu konkurence.
Kausa izcinas stafeté tiek noteikts uzvarétajs komandu cina.

Apbalvosana

Individualajas sacensibas katra vecuma grupa, atseviki zénu un meitenu konkurence 1.- 3.vietas
ieguveji sanem medalas.

Kausa izcinas stafeté uzvaretajkomanda sanem kausu un diplomu.

Citi noteikumi
Izdevumus, kas saistiti ar dalibnieku iera8anos un uzturé$anos sacensibu vieta, nodrosina katra
macibu iestade.

Organizatoriskos un ar apbalvosanu saistitos izdevumus (medalas, kausi,) sedz Lielvardes Sporta
centrs sadarbiba ar Ogres novada pasvaldibu

Galvenais tiesnesis Ainars Pukitis
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